Los 9 Tipos de Méetodos de
Investigacion Mas Habituales

Por
Ricardo Canaan

Los métodos de investigacion son herramientas para la recoleccion de
datos, formular y responder preguntas para llegar a conclusiones a través de
un analisis sistematico y tedrico aplicado a algin campo de estudio.

La investigacion comprende un nimero de técnicas de mucha utilidad para
socidlogos, psicdlogos, historiadores, periodistas, académicos, cientificos,

escritores, entre otros investigadores.

Acceder a la informacion requiere en muchos casos de busquedas
exhaustivas, valiéndose de fuentes documentales y humanas mediante
diferentes métodos de captacion y escalas de medicion estadistica para
evaluar resultados.
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Los métodos de investigacidn localizan y delimitan un problema, permiten
recolectar datos importantes para generar hipotesis que posteriormente sean
probadas o respaldadas. De esta forma se pueden tomar las decisiones mas
acordes al caso de estudio.

La metodologia a usarse puede incluir en muchos
casos: entrevistas, encuestas, analisis demografico, riesgos o amenazas,

datos histéricos y contemporaneos, publicaciones, libros y otras vias de
investigacion.

Haciendo uso de una variedad de procedimientos, la investigacién tiene
como estimulo encontrar la verdad que no ha sido descubierta hasta el
momento o simplemente no ha sido definida o estudiada a fondo para
obtener conclusiones fiables.

Aunque cada investigacidon posee propdsitos delimitados, una serie de metas
pueden ser englobadas en estas blsquedas: alcanzar conocimientos nuevos,
conocer las caracteristicas de una situacién, grupo o persona, determinar la
frecuencia de un hecho o probar una hipétesis segin causas y variables,
entre otras.

Los tipos de métodos de investigacion

Los motivadores de una investigacion son importantes para conocer el
camino que llevara al encuentro de respuestas al comprender las hipotesis
arrojadas por deduccion, observacidn o experimentacion del caso.

Cada método de investigacion a emplearse dependerd de las caracteristicas
de la situacion a estudiar y sus exigencias para entonces poder seleccionar
el procedimiento que mejor se adapte a los objetivos planteados en el
estudio.
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Método cuantitativo

La intencién de este método es exponer y encontrar el conocimiento
ampliado de un caso mediante datos detallados y principios tedricos.

Requiere una compresion de la conducta humana y el porqué de ella. En este
método el objeto de estudio se considera externo, separado de cualquier
pensamiento individual para garantizar la mayor objetividad posible.

Su investigacién es normativa, apuntando a leyes generales relacionadas al
caso de estudio.

La recoleccién de datos suele constar de pruebas objetivas, instrumentos de
medicidén, la estadistica, tests, entre otros. Se divide en investigacién
participativa, de accién y etnografica.

Método cualitativo

Tiene base en el principio positivista y neopositivista y su objetivo es el
estudio de los valores y fendmenos cuantitativos para establecer y fortalecer
una teoria planteada.

Se enfoca en lo subjetivo e individual desde una perspectiva humanistica,
mediante la interpretacion, la observacion, entrevistas y relatos.

En este método se usan modelos matematicos y teorias relacionadas a las
situaciones. Se emplea con regularidad en las ciencias naturales, la biologia,
la fisica, entre otras.

Método Inductivo

A través de este método pueden analizarse situaciones particulares mediante
un estudio individual de los hechos que formula conclusiones generales, que



ayudan al descubrimiento de temas generalizados y teorias que parten de la
observacion sistematica de la realidad.

Es decir, que se refiere a la formulacion de hipdtesis basadas en lo
experimentado y observado de los elementos de estudio para definir leyes
de tipo general. Consiste en la recoleccidon de datos ordenados en variables
en busca de regularidades.

Método deductivo

Se refiere a un método que parte de lo general para centrarse en lo especifico
mediante el razonamiento légico y las hipdtesis que puedan sustentar
conclusiones finales.

Este proceso parte de los anadlisis antes planteados, leyes y principios
validados y comprobados para ser aplicados a casos particulares.

En este método todo el empefio de la investigacién se basa en las teorias
recolectadas, no en lo observado ni experimentado; se parte de una premisa
para esquematizar y concluir la situacion de estudio, deduciendo el camino a
tomar para implementar las soluciones.

Quizas te interese Método Inductivo y Deductivo: Caracteristicas y

Diferencias.

Método analitico

Se encarga de desglosar las secciones que conforman la totalidad del caso a
estudiar, establece las relaciones de causa, efecto y naturaleza.

En base a los analisis realizados se pueden generar analogias y nuevas
teorias para comprender conductas.
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Se desarrolla en el entendimiento de lo concreto a lo abstracto,
descomponiendo los elementos que constituyen la teoria general para
estudiar con mayor profundidad cada elemento por separado y de esta forma
conocer la naturaleza del fendmeno de estudio para revelar su esencia.

Método sintético

Busca la reconstruccién de los componentes dispersos de un objeto o
acontecimiento para estudiarlos con profundidad y crear un resumen de cada
detalle.

El proceso de este método se desarrolla partiendo de lo abstracto a lo
concreto, para reunir cada segmento que compone una unidad y poder
comprenderla.

Mediante el razonamiento y la sintesis se profundiza en los elementos
resaltantes del analisis de una forma metddica y concisa para conseguir una

compresion cabal de cada parte y particularidad de lo estudiado.

Quizas te interese {Qué es el método analitico-sintético?

Método cientifico

Ofrece un conjunto de técnicas y procedimientos para la obtencidon de un

conocimiento tedrico con validez y comprobacion cientifica mediante el uso
de instrumentos fiables que no dan lugar a la subjetividad.

Mediante algunos experimentos se demuestra la capacidad de reproduccién
de un mismo hecho al usar los mismos mecanismos en diferentes contextos
accionados por distintas individuos.

Este método tiene la capacidad de proporcionar respuestas eficaces vy
probadas sobre algun caso de estudio.
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Se considera uno de los procedimientos mas Utiles ya que permite la
explicacién de fendmenos de forma objetiva, que brinda soluciones a
problemas de investigacién e impulsa a declarar leyes.

Su desarrollo es riguroso y netamente logico de forma ordenada con
principios puros y completos buscando la correccién y la superacion para
conquistar, ordenar y entender el conocimiento recogido.

Método comparativo

Es un procesamiento de busqueda de similitudes y comparaciones
sistematicas que sirve para la verificacion de hipotesis con el objeto de
encontrar parentescos y se basa en la documentacion de multiples casos para
realizar analisis comparativos.

Basicamente consta de colocar dos o mas elementos al lado de otro para
encontrar diferencias y relaciones y asi lograr definir un caso o problema vy
poder tomar medidas en el futuro.

Usar la comparacion es de utilidad en la comprensiéon de un tema ya que
puede conllevar a nuevas hipotesis o teorias de crecimiento y mejoria.

Posee varias etapas en la que resalta la observacion, la descripcidn, la
clasificacion, la comparacidén misma y su conclusién.
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