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El método histérico o investigacién histérica es un proceso de investigacion
empleado para reunir evidencia de hechos ocurridos en el pasado y su
posterior formulacién de ideas o teorias sobre la historia.

Comprende varias reglas o técnicas metodoldgicas para analizar datos
relevantes de un tema histérico, permitiendo al investigador sintetizar la
informacion para construir un relato coherente de los acontecimientos

ocurridos en el episodio que se esta estudiando.
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El estudio de la historia es mucho mas complejo que simplemente memorizar

nombres, fechas y lugares. Requiere, hasta cierta extension, un enfoque
semi-cientifico en todo el transcurso para garantizar la mayor confiabilidad
posible del relato histérico.

Necesita la formulacion de una hipdtesis basada en la evidencia del evento a
estudiar, y debe servir como norte de comprobacién para arrojar las
conclusiones finales lo mas objetivo posible. El pensamiento critico del
investigador cumple un papel fundamental en este particular.

Antiguos historiadores como Herodoto establecieron una base inicial para los
métodos usados por investigadores histéricos modernos, pero la comunidad

comenzod a desarrollar una metodologia sistematica basada en convenciones
y técnicas aceptadas que datan desde finales del siglo XVIII en adelante.

Etapas del método historico

Heuristica
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Este método trata de la identificacion de material relevante para ser usado
como fuente de informacion. La evidencia historica puede existir en una
variedad de formas; las dos mas importantes y validadas son las fuentes
primarias y secundarias.

Las fuentes primarias pueden ser documentos legales originales, artefactos,
registros o cualquier otro tipo de informacién que haya sido creado en la
época del estudio. En otras palabras, es informacién de primera mano.

Si se esta estudiando una guerra, fuentes primarias incluirian cartas escritas
por los soldados a sus familias, diarios personales, documentos militares,
textos de testigos presenciales, fotografias, uniformes, equipo, cadaveres,
entre otros; y de existir, audio o video grabados en vivo.

Las fuentes secundarias involucran analisis de fuentes primarias
generalmente preparadas por personas calificadas como historiadores,
sociélogos o cientificos. Libros, revistas o trabajos de investigaciéon son
ejemplos comunes de fuentes secundarias.

En muchos casos se toma en cuenta como fuente (primaria o secundaria
dependiendo del tipo de estudio) la tradicion oral. Son los relatos trasmitidos
verbalmente de una generacidn a otra y se consideran como fuente
importante para estudiar grupos étnicos que no han desarrollado alguna
especie de documentacién escrita.

Criticismo

Consta del proceso evaluativo de las fuentes que se usaran para responder
la pregunta del estudio. Involucra el determinar su autenticidad, integridad,
credibilidad y contexto; desde discursos politicos hasta certificados de
nacimiento.
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En esta etapa se hacen todas las preguntas y se aplican todas las técnicas
necesarias para descartar evidencia innecesaria o no fidedigna:

¢Quién lo escribio, dijo o produjo?, ¢Cuando y déonde?, éPor qué?, éCodmo fue
hecho originalmente la evidencia?, {Qué expresa sobre el tema?, ¢Refleja
alguna perspectiva en particular?, ¢Es confiable?, ¢(Tiene credenciales o
referencias?, entre otras.

Fuentes como documentos deben pasar por un proceso exhaustivo de
contextualizacion: las circunstancias sociales de su elaboracion, razones
politicas, audiencia objetivo, antecedentes, inclinaciones, etc.

Otro tipo de fuentes como artefactos, objetos y evidencia forense, suelen ser
evaluados bajo la mira de otras disciplinas como la antropologia, arqueologia,
arte, economia, sociologia, medicina o ciencias duras.

Sintesis y exposicion

Es el planteamiento formal hecho por el investigador de acuerdo con los
datos resultantes del paso 1 y el paso 2. Es decir, tras el analisis de toda la
informacion, se procede a arrojar las conclusiones del estudio que respondan
a la pregunta inicial.

La recopilacion de fuentes y su posterior evaluacion pueden ser
comprobadas, si se quiere, bajo métodos sistematicos semi-cientificos (con
ciertas adaptaciones). Pero las conclusiones y las narrativas de la historia
derivadas del estudio estaran siempre sujetas por la subjetividad del
investigador.

Cabe destacar que es este elemento en el cual la comunidad cientifica tiende
a rechazar la historia, clasificandola como insubstancial. En este particular,
los historiadores no buscan trabajar hacia una proposicion absoluta sobre lo
gue definitivamente paso en el pasado.



Su enfoque mas bien intenta presentar sus conclusiones bajo los argumentos
que mejor expliquen el hecho histérico; es decir, apoyado por la mayor
cantidad de evidencia y el menor nimero de suposiciones.

¢A qué debe responder una investigacion
historica?

Todo estudio sobre algun hecho histérico generalmente inicia con una
interrogante. Las preguntas sobre “¢Como?” o “éPor qué?” sucedieron los
eventos en el pasado, o algun otro tipo de pregunta del tipo analitica o
reflexiva, son las mas apropiadas para dirigir el proceso a entender la
historia.

Las preguntas descriptivas tales como “éQuién?”, “éQué?”, “¢éDdénde?” y
“¢Cuando?” sirven para establecer el contexto histérico, pero no ofrecen



conclusiones histéricas profundas. La clave estd en la habilidad del
investigador para usar ambos tipos de preguntas y asi conducir un mejor
estudio histérico.

Tomemos en cuenta el siguiente ejemplo: Las mujeres fueron los objetivos
principales de la caceria de brujas en Europa. Preguntas descriptivas sobre
el tema podrian ser “éDonde ocurrido la caceria de brujas?”, “éCuando
comenzd y termind?” o “éCudntas personas fueron acusadas de brujeria
(hombres y mujeres)?”.

Las preguntas analiticas para el estudio podrian ser “éPor qué el fendmeno
de la brujeria fue orientado hacia la poblacion femenina? O “éComo este
fendmeno ilustra la identidad de género para inicios de la Europa moderna?”

En conclusidn, es necesario conocer los involucrados, los lugares, las fechas
y los eventos para construir el contexto social, y asi poder entender las
circunstancias y razones que desencadenaron tal hecho histérico.

Se dice que los historiadores crean el pasado en forma de narrativas
coherentes gracias al proceso de responder las preguntas que se hacen.

Pasos a seguir para conducir una
investigacion historica



Basado en los estudios de Busha, Charles y Stephen P. Carter (1980)

1- El reconocimiento de un problema histérico o la identificacion de una
necesidad por un particular conocimiento histérico.

2- La recoleccién de la mayor cantidad posible de informacion relevante sobre
el problema o topico.

3- De ser necesario, la formulacién de una hipotesis que explique
tentativamente la relacidén entre los factores histéricos.

4- La organizacion rigurosa de toda la evidencia y la verificacion de
autenticidad y veracidad de las fuentes.

5- La seleccion y analisis de la evidencia mas pertinente y la elaboracién de
las conclusiones.

6- El registro de las conclusiones en una narrativa significativa.



Ejemplos de investigaciones basadas en el
meétodo historico

Fed by Fear: la cruzada del FBI contra Fred Hampton y los Black
Panthers

Es un trabajo escrito por Sam Bouman, de St. Ignatius High School, que
relata los hechos de uno de los casos de investigacién mas importantes de la
historia de los Estados Unidos.

Sam Bouman expone los hechos que llevaron a la muerte, en 1969, de Fred
Hampton, presidente de la rama del Partido Pantera Negra de Illinois en
Chicago, luego de la operacion del programa de contrainteligencia
COINTELPRO, del Departamento Federal de Investigaciones (FBI).

El estudio realiza la investigacion de la vida de Fred Hampton, como se
convierte en presidente de la rama del Partido Pantera Negra y cémo termina
siendo un factor de riesgo para el FBI.

Su investigacion expone como las actividades de COINTELPRO incluyeron
intervencion de las llamadas telefénicas, redadas, cartas andnimas,
infiltracion en el del Partido Pantera Negra e incluso asesinato, entre otros
hechos.

En ese momento la policia declard que los decesos fueron producto de un
enfrentamiento con los integrantes del Partido Pantera Negra.

Sin embargo, luego de las pruebas presentadas, una ardua investigacién y
juicios se logré demostrar que se tratd de una ejecucion.

El sector de las tecnologias de la informacion y comunicacion
en Espafa en el contexto europeo: evolucion y tendencias



Los autores son Sandra Sieber y Josep Valor, especialistas en sistemas de
informacion.

Se realiza una investigacién de cdmo se encuentra el sector de las nuevas
tecnologias de la informacion y comunicacién en Espafa.

Este estudio forma parte del proyecto Business and Information
Technologies, que ejecuta indicadores globales que describen los cambios de
las empresas en el sector y realiza un estudio de los cambios que se han
experimentado en los Ultimos afios.

Ademas, a través de este estudio se evallan los cambios y prevé la evolucidn
de las tecnologias de la informacidon y comunicacion en el futuro.

Investigacion histdrica en trabajo social: teoria y practica

La autora de esta investigacion es Marie Spild¢kova, quien proporciona una
visidon sobre los recursos que se deben emplear para realizar la investigacion
histérica que se aplica en el trabajo social.

La autora comparte en su investigacion ejemplos de otras investigaciones
que abordan diferentes estudios de la historia y trabajo social.

Expone aspectos relevantes de cdmo se desarrollé en el tiempo y donde se
encuentra en la actualidad. También expone los resultados de la historia de
la asistencia social y el trabajo social en la Republica Checa.

Las guerras por la nacién en Colombia durante el siglo XIX

La autora de este estudio es Maria Teresa Uribe de Hincapié. Aplicando los
métodos de investigacidn, esta docente realiza un trabajo exhaustivo de la
historia de las guerras y la violencia en Colombia.



Uribe se desempefia como profesora titular de la Universidad de Antioquia.
Para la autora es necesario explorar los hechos ocurridos en Colombia en el
siglo XIX para entender los conflictos que se presentan en el presente.

¢Podria laingenieria genética salvar a las Galapagos?

El autor, Stephen S. Hall, realiza un trabajo de investigacién para conocer si
es posible salvar especies en peligro de extincién en las islas Galapagos, a
través de la manipulacion genética.

La investigacidon plantea que en las islas Galapagos las especies invasoras
(plantas, insectos, aves y mamiferos) han desplazado a las autéctonas, lo
que genera en la actualidad que muchas especies se encuentren en peligro
de extincion.

En este sentido, se origina una investigacién que propone realizar un
experimento con ratones que utilice la manipulacién genética mediante la
alteracidon de la herencia sexual, para acabar con las especies foraneas.

Sin embargo, surgen las interrogantes de los riesgos que genera el
experimento y si serd realmente eficaz. La investigacion busca determinar si
es viable y se realiza un repaso de los estudios realizados por Charles Darwin.

Aspectos historicos del pensamiento contable: de los inicios al
paradigma de la utilidad

Este estudio fue llevado a cabo por los investigadores Maria Teresa Méndez
Picazo y Domingo Ribeiro Soriano.

El estudio muestra la evolucién histérica de la contabilidad y cdmo ha ido
cambiando segun las necesidades actuales de los usuarios.


https://www.lifeder.com/aportaciones-darwin/

Los autores abordan las etapas de la evolucidon del pensamiento contable:
desarrollan aspectos de sus origenes y cdmo se encuentra ligado al comercio
desde la Antigledad.

Historia y evolucidon de la comunicacion

Fabiola Delgado Umafa realiza este trabajo, que investiga cémo ha
evolucionado la comunicacién en los seres humanos desde los primeros
hallazgos hasta la actualidad.

Evalla el comportamiento en las diferentes culturas, los tipos, elementos
basicos y factores que intervienen en los procesos de comunicacion.

Historia de la metodologia de ensefianza de lenguas extranjeras

Miguel A. Martin Sanchez se basa en la evolucién histdrica de los métodos de
ensefanza de lenguas extranjeras, especificamente las modernas y en la

ensefianza del espafol, que se han utilizado desde la Edad Moderna hasta la
actualidad.

Las ideologias politicas en América Latina en el siglo XX

Luis Armando Gonzdlez explora el nacionalismo, el antiimperialismo, el
nacionalismo revolucionario y el socialismo-comunismo presentes en
América Latina en el debate politico durante el siglo XX, y que han quebrado
como proyectos de la transformacion social.

Gonzalez se enfoca en la ideologia socialista-comunista, y comienza su
recorrido por la realidad latinoamericana desde los afios veinte y treinta.

El autor detalla aspectos importantes de la ideologia socialista-comunista, la
cual es considerada como la de mayor importancia y la que despierta
una pasion sin limites en sus seguidores.
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